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Auriculoterapi

x  Auriculoterapi er en behandlingsform med aner tilbake i oldtiden. Den
har sine rgtter i den kinesiske medisinen som er flere tusen ar gammel.

x Metoden ble gjenoppdaget og systematisert av den franske legen Paul
Nogier pa 1950 tallet. Etter dette har det blitt gjiennomfart omfattende
forskning pa metoden bade i Kina og i Frankrike.

x  Aurikkelterapi er fag ved 7 universiteter i Frankrike og teknikken brukes
av hver 6. franske lege.
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Auriculoterapi

x | gret finner man punkter som representerer alle kroppens ulike deler og
organsystemer. Disse punktene er forbundet med hjernen via den delen av den
forl engede mar g retikalmf aambh €jsowad en

x  Dersom man har en sykdom, eller skade, vil det punktet i gret som, via
nervesystemet, representerer den syke/skadde delen veere gmt ved trykk.
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x Man kan finne punktene ved hjelp av trykkstav som man trykker
ned pa omrader pa gret. Nar man kommer til et punkt som er
gmt, kan man finne ut hvor sykdommen/skaden er
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