
Homeopati



Homeopati
• Homeopati er verdens nest største behandlingsform, etter 

skolemedisinen.

• Homeopati er en 200 år gammel medisinsk behandlingsform 

med bruk av medisiner, fremstilt av stoffer fra plante-, mineral-, 

eller dyreriket.

• De homeopatiske medisiner er bivirkningsfrie ved riktig bruk.



Homeopati
• De homeopatiske medisinene gir en impuls til kroppen, slik at 

den blir bedre i stand til å ta opp kampen mot sykdommen. Den 

stimulerer kroppens immunforsvar ut i fra likhetsprinsippet. 

Dette betyr at medisinen gir beskjed til kroppens 

forsvarsapparat om hva som skal gjøres for å bli frisk.



Homeopati
• LIKT HELBREDER LIKT.

Med dette menes at den medisinen som gir en frisk person 

visse plager, fjerner de samme plagene hos en syk person.

• Et eksempel på dette er løk. Ved å skjære opp en rå løk 

begynner tårene ofte å renne. Dette ligner de samme plagene 

som oppstår hos en person med høysnue/pollenallergi. Derfor 

vurderer homeopaten å gi en medisin som er laget av løk til en 

person med pollenallergi.



Homeopati
• Et annet eksempel er kinin, som er laget av kinabark.

• Dette er et stoff som brukes av vanlige leger mot malaria. Hvis 

man gir kinin til en frisk person, så vil medisinen gi 

malariasymptomer.



Homeopati
• POTENSERT MEDISIN

• Homeopatiske medisiner er potenserte (kraftig fortynnet og 

ristet) etter bestemte retningslinjer. Det gjør at medisinen er uten 

bivirkninger ved riktig bruk, samtidig som den virker 

stimulerende på kroppens evne til å helbrede seg selv.



Homeopati
• HOMEOPAT MNHL

• Denne tittelen har bare homeopater som er medlem av Norske 

Homeopaters Landsforbund

• For å bli medlem av NHL kreves det en grundig utdannelse i 

både tradisjonell medisin og homeopati. I Norge tar en slik 

utdannelse minst 5 år.



Ha en strålende 
dag!

Hilsen oss ved
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